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Compre de manera mas facil,

saludable y feliz

Apreciado miembro:

Nos gustaria darle la bienvenida y agradecerle por elegir Aetna Assure Premier Plus
(HMO D-SNP). Como miembro valioso, tiene un beneficio para articulos OTC a traves
de NationsOTC". Usted tiene una asignacion de beneficios de $360 por trimestre para
comprar articulos OTC aprobados. Esto le da acceso a una amplia variedad de articulos
OTC.

Hacer un pedido es facil. Hay cinco formas de usar la asignacion de beneficios y obtener
envio en dos dias sin costo al pedir articulos a través de NationsOTC. Tenga este catalogo
a mano. Puede usarlo para realizar futuros pedidos. También incluye informacion util
como la siguiente:

« Instrucciones para realizar un pedido
« Formulario de pedido y sobre con franqueo pagado
- Lista editada de categorias y productos elegibles

Si necesita ayuda para realizar un pedido, simplemente llame al 1-877-204-1817

(TTY: 711). Los Asesores de Experiencia para Miembros estan disponibles las 24 horas del
dia, los 7 dias de la semana, los 365 dias del afio. Hay servicios de asistencia linguistica
disponibles sin cargo, en caso de ser necesarios.

Atentamente,

Su equipo de NationsOTC
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Informacion util sobre el

beneficio

Puede ahorrar tiempo y dinero utilizando la asignacion de beneficios para articulos
OTC. Puede pedir los articulos que necesite. Debe tratar de gastar la asignacion
completa antes del final de cada trimestre. Las cantidades trimestrales de beneficios
sin usar no se transferiran al siguiente trimestre. El beneficio trimestral se basa en un
trimestre del ano calendario: de enero a marzo, de abril a junio, de julio a septiembre
y de octubre a diciembre.

Aqui hay mas informacion sobre su beneficio para articulos OTC:

Uso del beneficio:

Este beneficio esta destinado para que lo use Unicamente
para fomentar su salud y bienestar.

@ Disponibilidad:

Los articulos, las cantidades, los tamafios y los valores estan
sujetos a cambio segun la disponibilidad.

@ Sustitucion:

Si no tenemos un articulo, le enviaremos un producto similar
de igual o mayor valor. No se le cobrara la diferencia si el
precio del articulo de sustitucion es mas alto que el del
articulo que ordend originalmente.

Entrega:

El plazo de entrega es de dos dias.

/#,) Devoluciones:

Debido a que los productos son de uso personal, es
posible que no se requiera la devolucion de los articulos no
deseados.

@ Cancelacion de la suscripcion:

Si cancela su suscripcion en el plan médico, sus beneficios
de OTC finalizaran de manera automatica.
3  Conserve este catalogo para futuros pedidos.



Pedir articulos OTC

nunca ha sido mas facil

Hay cinco maneras convenientes de comprar. Elija la opcion que mas le
convenga:

Q En la tienda

Puede usar su tarjeta prepaga de beneficios adicionales en las tiendas
participantes cercanas.
- Puede usar la asignacion de beneficios para comprar articulos OTC, en tiendas
minoristas, de las siguientes categorias:

- Resfriado, gripe y alergia « Diagndstico en el hogar y ayuda
- Cuidado dental y de dentaduras ~ Para pacientes
postizas « Suministros para la incontinencia
« Cuidado de la diabetes  Analgésicos
- Salud digestiva + Cuidado personal
« Primeros auxilios y suministros + Cuidado de la piel
medicos - Tratamiento para el insomnio
« Cuidado de los ojos y los oidos - Apoyos vy drtesis
- Cuidado de los pies - Vitaminas y suplementos dietarios*

« Productos para las hemorroides

- Ingrese en Aetna.NationsBenefits.com para encontrar una tienda participante.
- Use la guia de compras de la tienda que se incluye en este catalogo para ver las
categorias de productos elegibles. También puede buscar productos elegibles

en Aetna.NationsBenefits.com o escanear el Codigo Universal de Producto
(UPC) de un producto en particular para ver si es elegible a través de la
aplicacion MyBenefits. El codigo de barras, o simbolo UPC, es la serie de lineas
negras verticales presentes en todos los productos. Para escanear el codigo
UPC con la aplicacion, deberéa hacer lo siguiente:

1 Abra la aplicacion MyBenéefits.

2 Inicie el escaner de codigo de barras.

3 Apunte la camara del teléfono de modo que abarque el cédigo de

barras UPC completo del producto.

4 Escanee el codigo de barras UPC del producto.

5 Vea la informacion de elegibilidad del producto.
También puede llamar a NationsBenefits al 1-877-204-1817 (TTY: 711) para
buscar tiendas participantes y hacer consultas sobre los articulos elegibles.

- Cuando haya terminado de comprar, seleccione la opcion de débito al finalizar
la compra. Luego, deslice la tarjeta. No necesitara un PIN para usar la tarjeta.
El monto disponible de la asignacion para gastos en articulos OTC se aplicara
a los articulos elegibles. El total reflejara el ahorro en articulos OTC.

- Si el total supera el saldo disponible, utilice otra forma de pago para pagar
el monto restante.
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Pedir articulos OTC

nunca ha sido mas facil

NationsOTC es su servicio exclusivo de entrega de productos OTC. Puede usar

la seccion de entrega a domicilio de NationsOTC de este catalogo. O ingrese en
Aetna.NationsBenefits.com para buscar por producto o cédigo UPC. Luego, seleccione
los articulos que desea enviar a su hogar sin costo.

Los servicios de entrega de pedidos ordenados en linea, por la aplicacion, por teléfono
y por correo solo estan disponibles a través de NationsOTC. Usted no podra usar estas
opciones con otros minoristas.

] Enlinea

—

- Inicie sesidn en su cuenta segura en linea en el sitio web de MyBenefits en
Aetna.NationsBenefits.com para realizar su pedido.

- Seleccione los articulos que le gustaria comprar y siga las instrucciones para
la compray el pago.

Por medio de la aplicacion

- Escanee este codigo QR para descargar la aplicacion @53 @ & o

. : o i s
MyBenefits en su dispositivo moévil o busque pp Store
"MyBenefits" en el App Store o en Google Play para ®
comenzar.

- Seleccione los articulos que le gustaria comprar y
siga las instrucciones para la compra y el pago.

@ Por teléfono

Seleccione los articulos que le gustaria comprar y llame al 1-877-204-1817
(TTY: 711) para realizar el pedido.

Nuestros Asesores de Experiencia para Miembros estan disponibles las 24 horas
del dia, los 7 dias de la semana, los 365 dias del afo. Ellos pueden ayudarle a
hacer el pedido.
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Pedir articulos OTC

nunca ha sido mas facil

@ Por correo

- Seleccione los articulos que le gustaria comprar.
- Complete el formulario del pedido en la parte posterior de este catalogo.

- Envie el formulario del pedido completado utilizando el sobre con
franqueo pagado adjunto a este catalogo a la siguiente direccion:

NationsOTC
1801 NW 66th Avenue, Suite 100
Plantation, FL 33313

Este catalogo solo incluye un formulario de pedido; recibira uno nuevo con
cada pedido que realice.

Para asegurarse de poder usar la asignacion de gastos antes de que venza
al final de cada trimestre, envie el formulario de pedido antes del 3/20/23
(primer trimestre), 6/20/23 (segundo trimestre), 10/20/23 (tercer trimestre)
y 12/20/23 (cuarto trimestre). Si realiza un pedido después de estas fechas,
compre en la tienda o haga el pedido en linea o por teléfono. Si el formulario
de pedido se recibe después del primer dia del nuevo trimestre, este
pedido usara la asignacion de ese trimestre. Las asignaciones sin usar no se
transferiran al siguiente trimestre.
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Categorias de productos CO .

para pedidos por correo (S

Para ver una lista completa de los articulos OTC cubiertos para 2023, visite el portal
MyBenefits en Aetna.NationsBenefits.com o, si desea recibir una version completa del
catalogo, llame al 1-877-204-1817 (TTY: 711).
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Resfriado, gripe y alergia 12
Cuidado dental y de dentaduras postizas 13
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Los productos mas vendidos

Balsamo labial medicinal,
0.15 o0z.

Cantidad: 1

N.° de articulo: 5559 $2.00
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Hilo dental Reach®
encerado sabor menta

Cantidad: 1

N.° de articulo: 5130 $4.00

Hilos interdentales
Cantidad; 90

N.° de articulo: 5200 $3.50

Cepillo de dientes Colgate®
de cerdas suaves, para
adultos

Cantidad: 1

N.° de articulo: 5505 $3.00

B SENS|.REL [EF BS80S

Pasta dental Crest®
Sensi-Relief, 4.1 oz.

Cantidad: 1

N.° de articulo: 5811  $9.00
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Vapor Rub, 3.5 oz.
Cantidad: 1

N.° de articulo: 5511  $5.00

jiresh

DENTURE

Pastillas para la limpieza de
prétesis dentales

Cantidad: 40

N.° de articulo: 5546 $4.00

Cepillo de dientes Colgate®
de cerdas de dureza media,
para adultos

Cantidad: 1

N.° de articulo: 5101  $3.00

Pasta dental Colgate®
4 oz.

Cantidad: 1

N.° de articulo: 5047 $4.00

le Alcohol Pi
oAfrop Pad= @)
Steie Soion

Almohadillas con alcohol’
Cantidad: 100

N.° de articulo: 5295 $3.50

Conserve este catalogo para futuros pedidos.



Los productos mas vendidos

Antacid |

Tablets
e

Pastillas masticables contra
la acidez, maxima
concentracion, 750 mg.

Cantidad: 96

N.° de articulo: 5438 $4.50

Colirio Clear Eyes®,
0.2 0z.

Cantidad: 1

N.° de articulo: 5487 $4.00

smire

Artificial
Tears

05FLOZ(15mL)

Gotas lubricantes para los
ojos, 0.5 oz.

Cantidad: 1

N.° de articulo: 5004 $4.50
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Hisopos de algodoén Q-Tips®
Cantidad: 170

N.° de articulo: 5608 $4.00

Hisopos de algodén
Cantidad: 300

N.° de articulo: 5385 $4.00

QE-
BLE

Band-Aids®'
Cantidad: 100

N.° de articulo: 5128 $8.50

Vendas, surtidas'
Cantidad: 100

N.° de articulo: 5173 $4.50

Guantes desechables
de nitrilo, grandes

Cantidad: 100

N.° de articulo: 5191 $16.00
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Guantes desechables
de nitrilo, medianos

Cantidad: 100

N.° de articulo: 5193 $16.00

Peréxido de hidrogeno, 3%,
8 oz.

Cantidad: 1

N.° de articulo: 5227 $4.00

Conserve este catalogo para futuros pedidos.



Los productos mas vendidos

Neosporin® Plus, 0.5 oz.
Cantidad: 1

N.° de articulo: 5250 $9.00

e ROCEDURA
7

FLUD RESISTANT

FRECEDuRe

Mascarrillas faciales con
elastico para las orejas

Cantidad: 50

N.° de articulo: 5817 $12.00

Alcohol para frotar, 70%,
16 oz.

Cantidad: 1

N.° de articulo: 5541 $4.00

Ungliento con triple
antibiético, 10z.

Cantidad: 1

N.° de articulo: 5869 $4.50

Vaseline® en gel, 3.75 oz.
Cantidad: 1

N.° de articulo: 5127 $4.50

Toallitas desechables
para adultos'

Cantidad: 48

N.° de articulo: 5447 $5.50

Toallitas hUmedas que se
P pueden tirar al inodoro

Cantidad: 24

i

.
e |
i

N.° de articulo: 5529 $5.50

el
serifRcare t;‘

Acetaminofén, comprimidos
de maxima concentracion,
500 mg.

Cantidad: 100

N.° de articulo: 5303 $6.50

Aspirina, comprimidos con
recubrimiento entérico,
dosis baja, 81 mg.

Cantidad; 120

N.° de articulo: 5090 $4.00
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BAVER ©

Aspirina Bayer® con
recubrimiento entérico,
dosis baja, 81 mg.

Cantidad: 32

N.° de articulo: 5034 $4.50
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Los productos mas vendidos

sy

Parche medicinal frio-calor
Cantidad: 5

N.° de articulo: 5080 $6.00

Acetaminophen R,

Extra Strength .

Tylenol®, comprimidos
de maxima concentracion,
500 mg.

Cantidad: 100

N.° de articulo: 5423 $17.00

Comprimidos de calcio y

vitamina D3, 600 mg.2

| MuapHARVA ™" Cantidad: 60

Calcium+D3 :
100 mg / 10 mcg (4()0J\, -
— N.° de articulo: 5298 $4.00

Coenzima Q-10, 100 mg.2
Cantidad: 30

s qu@cuf' "f

o CoQ10F

el 0 -1%

100mg /|
~ B
DIETARY SUPPLEMENT
30 SOFTGELS

N.° de articulo: 5156 $11.00

P N
CENTURY.
[~ %50

TRIPLE STRENGTY
Glucosamine
Chondroitin
750mg|600mg’

Glucosamina con
condroitina, 1,500 mg.,
1,200 mg.?

Cantidad: 60

N.° de articulo: 5176 $16.00
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Salonpas®, parche
Cantidad: 6

N.° de articulo: 5383 $13.00

Crema de aloe vera, 6 oz.
Cantidad: 1

N.° de articulo: 5535 $3.50

MulviaminMufminee
Supevent 2 pL TS
50+

Centrum?® Silver, vitaminas?
Cantidad; 125

N.° de articulo: 5001 $22.00

=21
i CENTURY.
[~ %5 i

Aceite de pescado en
capsulas blandas, 1,000 mg.2

Cantidad: 60

N.° de articulo: 5140 $9.00

= Vitamin D3 -
;

== Dietary Supplement =

[SB 100 Capsules =
=8

et

([

i

Vitamina D3, 125 mcg.2
Cantidad: 100

N.° de articulo: 5749 $8.50

Conserve este catalogo para futuros pedidos.



N.°de . .. .

Resfriado, gripe y alergia

5252  Abreva®, crema, 10%, 2 g. 1ud. $24.00
5084 '\Ll_)'argi;etas para la congestidon sinusal de acetaminofén, 325 mg., o4 uds. $4.50
5335  Afrin®, atomizador nasal, 0.05%, 0.5 oz. 1ud. $13.00
5790  Airborne®, comprimidos masticables? 32 uds. $10.00
5606 Blistex®, ungiento, 0.15 oz. 1ud. $4.00
5344 Carmex® 1ud. $2.50
5133 Cepacol®, pastillas para el dolor de garganta 16 uds. $5.00
5052 Tabletas de cetirizina para la alergia, 10 mg. 30 uds. $8.00
5334  Claritin®, comprimidos, 10 mg. 10 uds. $18.00
5163  Coricidin® 20 uds. $12.00
5338 g:%?;T'gfapara la tos y el resfriado para personas con presion 16uds. $5.00
5126  Pastillas para la tos, mentol 30 uds. $3.00
5399 Capsulas para el diay la noche, resfrio y gripe 20 uds. $6.00
5153  Liquido para el dia, resfrio y gripe, 325 mg., 10 mg., 5 mg., 8 oz. 1ud. $6.00
5234  DayQuil®, liquido, 325 mg., 10 mg., 5 mg., 8 oz. 1ud. $12.00
5451 Tabletas de difenhidramina para la alergia, 25 mg. 24 uds. $3.00
5855 Tabletas de fexofenadina para la alergia, 180 mg. 30 uds. $11.00
sase  Agrosolnaseldo propionate d futcasona paraa lergia tud. $2100
5614  Crane®, humidificador ultrasénico 1ud. $65.00
5857 Tabletas de loratadina para la alergia, 10 mg. 100 uds. $12.00
5465 Mucinex® DM, comprimidos, 600 mg., 30 mg. 20 uds. $17.00
sasg [ucus Rliel Dt xpectorantsy supresordo a o5 uds. $1000
5081  Aerosol para descongestion nasal, al 0.05 %, 1 0z. 1ud. $4.00
5040 Eéﬁ%;cé%so p;gl.’e?l, Cr)erfg??lg %/ |lfraw gg]:ig(%o,z?ara la noche, presentacion 1ud. $6.00
5233  NyQuil®, liquido, 650 mg, 30 mg., 12.5 mg., 8 oz. 1ud. $12.00
5005 Robitussin® DM, jarabe, 200 mg., 20 mg., 4 oz. 1ud. $11.00
5072  Aerosol nasal salino, al 0.65%, 1.5 oz. 1ud. $3.50
5693 Capsulas para el dolor de garganta, cereza 18 uds. $5.00
5023 Jarabe Tussin DM sin azucar, 100 mg., 10 mg., 4 oz. 1ud. $4.00
5008 ggﬁr;]czl:aelgsfggséurfsfgr;g congestion de los senos o4 uds. $12.00
5426  Zyrtec®, 10 mg 14 uds. $22.00
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N.°de . .. .

Cuidado dental y de dentaduras postizas

5700 Biotene®, enjuague bucal para boca seca, 16 oz. 1ud. $14.00
5330 Hilo dental, mentolado encerado 1ud. $3.00
5168 Kit dental para viaje 1ud. $3.50
5260 Crema adhesiva para dentadura, 2.4 oz. 1ud. $4.00
5626 Cepillo para dentadura 1ud. $1.50
5808 Efferdent® Plus, comprimidos de menta 44 uds. $9.00
5204  Efferdent®, comprimidos 20 uds. $3.00
5379 Fixodent®, crema, 2.4 oz. 1ud. $7.00
5195 Gel para alivio del dolor bucal, al 20%, 0.33 oz. 1ud. $3.00
5809 Polident®, para uso nocturno 84 uds. $12.00
5810 Limpiador de lengua 1ud. $6.00
5510 Cepillo de dientes, adulto 1ud. $1.50
6051 Cepillo de dientes, eléctrico 1ud. $17.00
5160 Cepillo de dientes, recargable 1ud. $35.00
5161  Cepillo de dientes, recargable, cabezales de repuesto 2uds. $17.00
5702 Cepillo de dientes, kit de 2, suave 1ud. $5.50
5102 Cepillo de dientes, con fluor, 6.4 oz. 1ud. $3.00
5859 Pasta de dientes Pepsodent®, 5.5 oz. 1ud. $3.50
5421 Pasta de dientes, para dientes sensibles, 4.3 oz. 1ud. $4.00
5530 Pasta de dientes, tamano de viaje, 0.85 oz. 1ud. $1.50
5294  Pasta de dientes, Ultrabrite®, 6 oz. 1ud. $4.00
5812 Crema para pies para alivio de la piel de personas diabéticas, 4 oz. 1ud. $12.00
5225 Calcetines para diabéticos, negros, medianos, paquete de 3 1ud. $7.00
5223 Calcetines para diabéticos, negros, grandes, paquete de 3 1ud. $7.00
5860 Calcetines para diabéticos, negros, extragrandes, paquete de 3 1ud. $7.00
5224  Calcetines para diabéticos, blancos, medianos, paquete de 3 1ud. $7.00
5222 Calcetines para diabéticos, blancos, grandes, paquete de 3 fud. $7.00
5861 I(O)::cllcuee'c'icge(:lseb:;ancos, extragrandes, para personas con diabetes, 1ud. $7.00
5313 Comprimidos de glucosa 50 uds. $6.00
5214  Alka-Seltzer®, comprimidos 24 uds. $8.00
5304 Masticables antiacidos, 500 mg. 150 uds. $5.00
6062 Beano® 30 uds. $9.00
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N.°de . .. .

Salud digestiva
5420 Cépsulas ablandadoras de heces con docusato sédico, 100 mg. 100 uds. $5.00

5167 Enema, laxante salino, 4.5 oz. 1ud. $2.00
5079 Famotidina, antiacido, 10 mg. 30 uds. $5.00
5280 Tabletas masticables de reduccion de gases, 80 mg. 100 uds. $6.00
5009 Gas-X°® ES, comprimidos masticables, 125 mg. 18 uds. $10.00
5429 Loperamida, capsulas antidiarreicas, 2 mg.! 12uds. $5.00
5863 g(;nnewgzazol, antiacido, comprimidos de liberacion retardada, 42 uds. $23.00
5286 Pepto-Bismol®, 525 mg, 8 oz. 1ud. $8.00
5287 Pepto-Bismol®, 525 mg, 16 oz. 1ud. $12.00
5289 Pepto-Bismol®, comprimidos, 262 mg. 30 uds. $8.00
5696 Laxante en polvo de polietilenglicol, 8.3 oz. 1ud. $13.50
5212 Tabletas de sen + laxante, 50 mg., 8.6 mg. 60 uds. $3.00
5800 TUMS®, maxima concentracién, 750 mg. 96 uds. $7.50
5247  Vitafusion®, gomitas de fibra? 90 uds. $17.00
5189 Gotas para la eliminacion de cera, al 6.5 %, 0.5 oz. 1ud. $3.00
5704  Sistema de eliminacion de cera con pera de goma, al 6.5% 1ud. $9.00
5041 Gotas para el alivio de la irritacidén ocular, 0.5 oz. 1ud. $7.00
5048 Gotas para el alivio del enrojecimiento ocular, 0.5 oz. 1ud. $3.00
5494  Visine®, gotas para aliviar el enrojecimiento, 0.5 oz. 1ud. $12.00
5404 Cinta adhesiva para primeros auxilios' 1ud. $3.00
5682 Hisopos con alcohol! 3uds. $3.00
6005 Toallitas antisépticas 100 uds. $6.00
5798 Pomada de bacitracina, 1 0z. 1ud. $4.00
5151  Vendaje, gasa elastica’ 1ud. $2.00
5203 Benadryl®, crema, 1 oz. 1ud. $8.00
5547  Aerosol para el alivio del ardor, 4 oz. 1ud. $6.00
5199  Curitas tipo mariposa 12 uds. $3.00
5066 Calamina, locién, 6 oz. 1ud. $4.00
5078 Crema antipicazén con difenhidramina, al 2%, 1.25 oz. 1ud. $4.00
5194  Guantes desechables, nitrilo, pequenos 100 uds. $16.00
5930 Guantes desechables, nitrilo, extragrandes 100 uds. $16.00
5612  Kit de primeros auxilios, 75 piezas 1ud. $7.50
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N.°de . .. .

Primeros auxilios y suministros médicos

5711  Kit de primeros auxilios, 175 piezas 1ud. $15.00
5605 Flex Seal™, vendaje en atomizador, 1.35 oz 1ud. $7.00
5459 Gasas, estériles' 100 uds. $7.00
5400 Cremade hidrocortisona, al 1%, 1 0z. 1ud. $4.00
5527  Perdxido de hidrégeno, al 3%, 4 oz. 1ud. $2.00
5317 Bolsa de hielo 1ud. $5.00
5045 Vendaje liquido, 0.3 oz. 1ud. $8.00
5059 Neosporin®, ungliento, 0.5 oz. 1ud. $8.00
5437 Jalea de petroleo, 4 oz. 1ud. $3.00
5131  Cinta quirurgica de papel, 1” x 10 yardas' 1ud. $2.00
4039 Pomada con triple antibiotico + alivio del dolor, 1 0z. 1ud. $4.00
Cuidado de los pies

5216  Crema para el pie de atleta con clotrimazol, al 1%, 1.5 oz. 1ud. $4.00
5165 Crema antifUngica de tolnaftate, al 1%, 1.25 oz. 1ud. $5.00
5414  Pomada hemorroidal, 2 oz. 1ud. $5.00
5820 Preparation H®, panos medicinales 48 uds. $11.00
5813 Rastreador de actividad 1ud. $55.00
5119  Baéscula de bafio, digital? 3 1ud. $35.00
5814  Bascula de bano, digital, parlante? 3 1ud. $45.00
5371  Monitor de presidn arterial, antebrazo, automatico? 1ud. $35.00
5573  Monitor de presidn arterial, antebrazo, parlante? 1ud. $45.00
5370 Monitor de presion arterial, mufeca? 1ud. $30.00
5872  Monitor de presidn arterial, muneca, parlante? 1ud. $40.00
5242  Organizador de pastillas para 7 dias, 1 vez al dia 1ud. $4.00
5508 Organizador de pastillas, para 7 dias, manana y tarde 1ud. $9.00
5824  Cortador de pastillas con protector de seguridad 1ud. $7.00
5149 Termdmetro, 60 segundos 1ud. $3.00
6048 Termodmetro, digital, oido 1ud. $28.00
5627 Termodmetro, parlante, oido y frente 1ud. $48.50
5525 Pomada A&D, 4 oz 1ud. $3.00
5879 Attends®, almohadilla discreta para mujeres para el control de 20 uds. $8.00

la vejiga, flujo moderado!
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Suministros para la incontinencia
Attends®, almohadilla discreta para mujeres para el control de

5880 la vejiga, flujo alto’ 20 uds. $9.00
5881  Attends®, protector diario discreto para mujeres! 28 uds. $6.50
5716  Attends®, almohadilla ultradelgada y discreta para mujeres' 20 uds. $8.00
5825 Toallitas para bafiarse 8uds. $7.00
5883 Ropainterior desechable, mediana, de 34" a 44" 20 uds. $15.00
5882 Ropa interior desechable, grande, de 44” a 58" 18 uds. $15.00
5884 Ropa interior desechable, extragrande, de 58” a 68" 14 uds. $15.00
6058 Almohadilla para la incontinencia, desechable, 23" x 24™ 50 uds. $14.00
5722 Almohadilla para la incontinencia, desechable, 30” x 30™ 10 uds. $10.00
Analgésicos

5430 Acetaminofén, artritis, 650 mg. 100 uds. $11.00
5428 Capsulas extrafuertes de acetaminofén PM, 500 mg., 25 mg. 50 uds. $3.00
6039 Capsulas extrafuertes de acetaminofén PM, 500 mg., 25 mg. 100 uds. $7.00
5302 Tabletas de acetaminofén, 325 mg. 100 uds. $4.00
5054  Advil®, capsulas de gel liquido, 200 mg. 20 uds. $8.00
5053  Advil®, comprimidos, 200 mg. 50 uds. $12.00
5375  After Bite®, alivio de la picazén, 0.5 oz. 1ud. $6.00
5256  Aleve®, capsulas, 220 mg. 90 uds. $15.00
4040 Aspercreme® con lidocaina, 4%, 2.7 oz. 1ud. $13.00
5073  Aspirina masticable, dosis baja, 81 mg. 36 uds. $2.50
5297  Aspirina en comprimidos, 325 mg. 100 uds. $3.00
5493 Bengay®, crema, 2 oz. 1ud. $9.00
4007 Parche de calor de capsaicina, al 0.025% 2uds. $2.00
4038 3_213082 diclofenaco para el alivio del dolor por artritis, al 1%, Tud. $12.00
5011 IEES)S(Cr?\gr.in®’ comprimidos para la migrafa, 250 mg., 250 mg., o4 uds. $8.00
5314  Fast Freeze®, atomizador analgésico, 4 oz. 1ud. $9.00
5472  Almohadilla térmica, 12” x 15™ 1ud. $22.00
5726  Almohadilla térmica, extragrande, 12” x 24" 1ud. $35.00
5705 Qér;:lz?lglsa”tfrzngl?a envolvente para hombros, cuello y 1ud. $60.00
5886 Almohadillas de calor, espalda y cadera 2uds. $6.00
5887 Almohadillas de calor, cuello y hombro 3uds. $6.00
5093 Tabletas de ibuprofeno, 200 mg. 50 uds. $3.00
5485 Tabletas de ibuprofeno, 200 mg. 100 uds. $5.00
5342 Icy Hot®, analgésico en bolilla, 16%, 2.5 oz. 1ud. $9.00
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Analgésico
5341 Icy Hot®, parche, 5% 5uds. $8.00
5888 Parche de lidocaina, al 4% 5uds. $9.00
5457 Crema para masajear musculos, 1.25 oz. 1ud. $3.00
5889 Naproxeno sédico, capsulas, 220 mg. 100 uds. $8.50
5318 Tiger Balm®, pomada para el dolor muscular, 2 oz. 1ud. $8.00
4020 Tiger Balm®, ungiento, ultraconcentrado, 1.7 oz. 1ud. $12.00
5425  Tylenol® PM, comprimidos de maxima concentracion, 500 mg. 24 uds. $11.00
5424  Tylenol®, comprimidos de concentracién regular, 325 mg. 100 uds. $12.50
Cuidado personal
5390 Shampoo anticaspa, 11 oz. 1ud. $5.00
Cuidado de la piel
5169 Toallitas hUmedas antibacteriales 24 uds. $3.00
5091 Crema para piel seca, 16 oz. 1ud. $9.00
5924  Gel sanitizante de manos, 8 oz. 1ud. $4.50
5486 Cutter® Backwoods, repelente de insectos, 6 oz. 1ud. $8.00
6036 Locion corporal humectante con aloe, 8 oz. 1ud. $6.00
5665 Bloqueador solar, factor de proteccién solar 30, 4 oz. 1ud. $6.00

Tratamiento para el insomnio
5074 Tabletas para dormir con difenhidramina 50 uds. $5.00
Apoyos y Ortesis

589 pare hombros, tamano grande (ale 75T oo tpar $13.00
5526 Paquete reutilizable caliente/frio, 5" x 10" 1ud. $4.00
5359 Gomitas de biotina, 5,000 mcg.? 60 uds. $8.50
5300 Calcio, 600 mg.? 60 uds. $6.00
5355 Calcio + Vitamina D3, gomitas, 500 mg., 25 mcg.? 60 uds. $12.00
5739 Masticables de calcio, chocolate, 650 mg.? 60 uds. $10.00
5402 Higado de bacalao en capsulas blandas, 400 mg.? 110 uds. $6.00
5306 Multivitaminico diario? 100 uds. $3.00
5918  Multivitaminico diario en gomitas? 120 uds. $12.00
5448  Suplemento ocular en comprimidos? 60 uds. $4.00
5299  Suplemento de sulfato ferroso, 325 mg.2 100 uds. $3.00
5271  Capsulas blandas de aceite de linaza, 1,000 mg.2 100 uds. $8.00
6026 Glucosamina (apoyo para la salud articular), 500 mg.2 60 uds. $9.00
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Vitaminas y suplementos dietéticos*

5436 Luteina, 20 mg.? 60 uds. $11.00
5742  Magnesio, 250 mg.? 110 uds. $6.00
5328 Magnesio, 500 mg.? 100 uds. $7.00
5273  Melatonina, 3 mg.? 90 uds. $6.00
5358 Gomitas de melatonina, 5 mg.2 120 uds. $12.00
5920  Multivitaminico para hombre diario? 100 uds. $6.00
5186  Multivitaminico para mujer diario? 100 uds. $6.00
5132  Multivitaminico para adultos mayores? 90 uds. $7.00
4005 Multivitaminico para hombres mayores? 100 uds. $9.00
4006 Multivitaminico para mujeres mayores? 100 uds. $9.00
5746  Vitamina B-12, 500 mcg.? 100 uds. $6.00
6060 Vitamina B-12,1,000 mcg.2 100 uds. $9.50
5922  Vitamina B-12, sublingual, 5,000 mcg.? 30 uds. $6.50
5305 Complejo de vitamina B2 100 uds. $4.00
5179  Complejo de vitamina B + vitamina C2 100 uds. $7.00
5301 Vitamina C, 500 mg.2 100 uds. $5.00
5748 Vitamina C, 1,000 mg.? 100 uds. $9.00
5492 Gomitas de vitamina C, 250 mg.? 60 uds. $9.00
5175  Vitamina D3, 10 mcg.? 100 uds. $4.00
5183  Vitamina D3, 25 mcg.? 100 uds. $8.00
5356 Gomitas de vitamina D3, 50 mcg.? 60 uds. $11.00
5269 Vitamina E, 180 mg.? 110 uds. $9.00
5274 Comprimidos de zinc, 50 mg.? 100 uds. $6.00
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"En determinadas circunstancias, estos articulos pueden estar cubiertos por la Parte B o la Parte D.
Cuando un articulo esta cubierto por la Parte B o la Parte D debido a circunstancias particulares,
usted no podra usar el beneficio complementario para articulos OTC de la Parte C para obtener
este articulo porque esta cubierto por Medicare en esas circunstancias.

2Los articulos de doble uso son medicamentos y productos que pueden utilizarse tanto para una
condicion médica como para la salud y el bienestar general. Estos articulos solo pueden adquirirse
después de consultar la compra con su proveedor personal (o de cumplir otros requisitos que
pueda especificar su plan).

SLas basculas estan disponibles para los miembros con insuficiencia cardiaca congestiva
o enfermedad hepatica, para controlar la retencion de liquidos.

“Hay distintas afirmaciones sobre el valor y los efectos de estos suplementos. Por lo tanto, es
importante que hable con su médico antes de realizar un pedido y tomar estos suplementos, a fin
de asegurarse de que sean adecuados para usted teniendo en cuenta sus afecciones medicas.
Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.

Esta lista de productos esta sujeta a cambios. Los articulos, las cantidades, los tamafos y los valores
pueden cambiar segun la disponibilidad. Esta informacion no es una descripcion completa de los
beneficios. Los articulos pueden variar segun el fabricante y la disponibilidad. Pueden afadirse o
eliminarse articulos en cualquier momento sin previo aviso. Las marcas de los productos OTC son
marcas comerciales de cada empresa. Los costos de los articulos pueden variar de un afo a otro.
Revise la etiqueta del producto y consulte con su médico cualquier duda de salud o médica.

Consulte la Evidencia de Cobertura para obtener una descripcion completa de los beneficios
del plan, las exclusiones, las limitaciones y las condiciones de cobertura. Las caracteristicas y la
disponibilidad del plan pueden variar segun el area de servicio.

Aetna Assure Premier Plus (HMO D-SNP) es un plan para necesidades especiales con doble
elegibilidad totalmente integrado que tiene un contrato con Medicare y con el programa Medicaid
de New Jersey. La inscripcion en Aetna Assure Premier Plus depende de la renovacion del contrato.
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Preguntas frecuentes

P: ¢ Qué es el beneficio para productos de venta libre (OTC)?

R: El beneficio para articulos OTC le ofrece una forma de acceder a productos de salud
y bienestar de venta libre. Usted hace el pedido a partir de una lista de articulos OTC
elegibles del catalogo y NationsBenefits los enviara por correo directamente a su
domicilio o apartado postal.

También puede ir a una tienda minorista participante para usar la tarjeta prepaga para
beneficios adicionales de Aetna para comprar articulos aprobados.

P: ¢Como puedo comprar articulos OTC?

R: Enlinea a través del portal MyBenefits

Visite Aetna.NationsBenefits.com

Descargue la aplicacion MyBenefits en su dispositivo movil desde App Store
o Google Play

# Download on the GETITON
@& App Store ‘ ® Google Play ‘

Por teléfono con NationsBenefits

Llame al 1-877-204-1817 (TTY: 711) para hablar con un Asesor de Experiencia para
Miembros.

Por correo, enviando el formulario para articulos OTC completado

Envie el formulario de pedido completado utilizando el sobre con franqueo pagado
a la siguiente direccion:

NationsOTC

1801 NW 66th Avenue, Suite 100
Plantation, FL 33313

En una tienda minorista participante

Visite Aetna.NationsBenefits.com o llame al 1-877-204-1817 (TTY: 711) para encontrar
una tienda minorista participante cerca de usted. Los Asesores de Experiencia para
Miembros estan disponibles las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana, los 365 dias
del afio. Hay servicios de asistencia linguistica disponibles sin cargo alguno.
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Preguntas frecuentes

P: ¢ Recibiré una tarjeta para este beneficio?

R: Si, recibira una tarjeta prepaga para beneficios adicionales de Aetna de
NationsBenefits para este beneficio. Puede obtener informacion sobre el monto
utilizado, el saldo disponible y otros detalles por teléfono, en linea o accediendo a la
aplicacion movil MyBenefits.

P: ¢ Como descargo la aplicaciéon movil MyBenefits?
: Puede descargar la aplicacion MyBenefits con un teléfono inteligente Apple o Android.

Y

- Desde un teléfono inteligente, busque la “aplicacion MyBenefits” en Google Play
o Apple App Store.
- Descarguela.
« Inicie sesion con sus credenciales de acceso en MyBenefits para verificar el saldo
disponible, las transacciones y mas.
No se le cobrara una tarifa por descargar la aplicacion MyBenefits. Cualquier persona
que tenga una cuenta MyBenefits puede usarla gratis.

P: ¢Como uso el escaner de cddigo de barras en la aplicacion MyBenefits?

: Puede encontrar el Escaner para gastos elegibles en la pagina de inicio, después
de iniciar sesion en la aplicacion MyBenefits. Una vez que haga clic en el icono del
Escaner para gastos elegibles, simplemente escanee un producto en una tienda
minorista participante para confirmar la elegibilidad para la compra usando su
beneficio.

pv )

P: ¢ De cuanto es mi beneficio para articulos OTC?
: ELmonto depende del plan de beneficios. Consulte los documentos del plan o llame
a NationsBenefits al 1-877-204-1817 (TTY: 711).

PV

P: ¢ Cuantos pedidos puedo hacer?
: No hay un limite de transacciones por trimestre. Sin embargo, puede haber limites en
las cantidades de articulos especificos disponibles para ordenar.

v

P: ¢Como sabré si el total de mi pedido es mayor que mi asignacién restante?
R: Sirealiza un pedido a través del catalogo, un Asesor de Experiencia para Miembros
se comunicara con usted y le brindara informacion. Si esta realizando una compra
en una tienda minorista, el cajero podra informarle en caso de que el pedido exceda
la asignacion restante. Al realizar un pedido en linea a través del portal MyBenefits,
aparecera un mensaje que le informara que el pedido excede el saldo de su asignacion.

P: ¢ Se puede transferir el monto sin usar del beneficio al préximo periodo de beneficios?
R: El monto de la asignacion trimestral de beneficios sin usar no se transferira al siguiente
trimestre. El beneficio trimestral se basa en un trimestre del aio calendario: de enero

a marzo, de abril a junio, de julio a septiembre y de octubre a diciembre.
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Preguntas frecuentes

P
R
P
R

: ¢, Cuanto tardaré en recibir el pedido?
: La entrega del pedido demora 2 dias.

: ¢ Existe una politica de devoluciones?

: Debido a que los productos son de uso personal, es posible que no se solicite la
devolucion de los articulos. Si no ha recibido el pedido o si recibié un articulo dafado
0 equivocado, llame a NationsBenefits al 1-877-204-1817 (TTY: 711) para obtener ayuda.

P: ¢ Puedo cancelar un pedido realizado en linea o por teléfono después de que haya
sido confirmado?

R: Si, puede cancelar el pedido en cualquier momento antes del envio llamando a
NationsOTC al 1-877-204-1817 (TTY: 711). También puede cancelar el pedido desde
el portal para miembros de articulos OTC dentro de la siguiente hora luego de hacer
el pedido.

: ¢COmo confirmo que se realizé mi pedido?

: Una vez que el pedido esté completo, obtendra un nimero de confirmacion. Guarde
el numero de confirmacion para realizar el seguimiento.

O 0

: ¢ Puedo rastrear mi pedido?
: Recibira un niumero de seguimiento una vez que se envie el pedido.

: ¢Como puedo obtener otra copia del catalogo?
: Puede comunicarse con NationsBenefits al 1-877-204-1817 (TTY: 711) para solicitar
otra copia del catalogo.

AT 0T

: ,Como se enviaran los articulos?
: Los articulos se envian a través de USPS o FedEx a su hogar o apartado postal sin
cargo para usted.

O 0

P: ¢ A quién puedo llamar si tengo una pregunta?

R: Puede llamar a NationsBenefits al 1-877-204-1817 (TTY: 711) si tiene alguna pregunta.
Los Asesores de Experiencia para Miembros estan disponibles las 24 horas del dia,
los 7 dias de la semana, los 365 dias del afio.

P: ¢ Dénde puedo encontrar el catalogo en linea?
R: Para encontrar el catalogo correspondiente a su plan, siga los siguientes pasos:
Ingrese en: AetnaMedicare.com/OTCCatalog para ir a la pagina de inicio.

1 Desde la pagina de inicio, seleccione el plan para el afio 2023.
2 Seleccione el estado y el condado correspondientes del menu desplegable.

3 Seleccione el nombre del plan del menu desplegable. Todos los documentos
correspondientes al plan se completaran a continuacion.

4 Haga clic en el catalogo de articulos OTC para 2023 para abrirlo y verlo en linea.

Consulte la Evidencia de Cobertura para obtener una descripcion completa de los beneficios
del plan, las exclusiones, las limitaciones y las condiciones de cobertura. Las caracteristicas y la
disponibilidad del plan pueden variar segun el area de servicio.
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aleldle]aJOTC Formulario de pedidos para 2023

Identificacion del miembro

(se encuentra en la tarjeta de identificacion del miembro) Fecha de nacimiento (MM/DD/AAAA)
Nombre Apellido

Numero de calle Nombre de la calle Departamento/Numero de habitacion
Ciudad Estado Caddigo postal
Teléfono Correo electrénico

N.° DE ARTICULO DESCRIPCION PRECIO CANTIDAD TOTAL
$
$
$
$
$
$
$
$
$
$
$
$
$
$
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aleldle]aJOTC Formulario de pedidos para 2023

N.° DE ARTICULO DESCRIPCION PRECIO CANTIDAD TOTAL
$
$
$
$
$
Importe total del pedido $

NOTA: si el monto total excede su asignacion de beneficios, un Asesor de Experiencia para
Miembros lo llamara para realizar el pago antes de procesar su pedido.

PASO 3: Envie por correo el formulario completo

Envie el formulario de pedido completado utilizando el sobre con franqueo pagado a la siguiente
direccion:

NationsOTC
1801 NW 66th Avenue, Suite 100
Plantation, FL 33313

Si tiene alguna pregunta o necesita ayuda para realizar su pedido, llame a NationsOTC

al 1-877-204-1817 (TTY: 711). Los Asesores de Experiencia para Miembros estan disponibles
las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana, los 365 dias del afio. Hay servicios de asistencia
linguistica disponibles sin cargo alguno.

Entiendo que los numeros de teléfono y/o los correos electronicos que proporcioné en este
formulario pueden ser utilizados por NationsOTC o cualquiera de sus partes contratadas para
comunicarse conmigo con respecto a mi cuenta, mi plan de beneficios médicos, programas
relacionados o servicios que recibi.

IMPORTANTE: envie por correo su formulario de pedidos antes del 20.° dia del mes para

asegurarse de que el total de su pedido se aplique al periodo de beneficios actual. Si necesita su
pedido antes, visite el sitio web o llame.
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Puede utilizar esta pagina para escribir informaciéon importante para futuros pedidos, como
los numeros de los articulos, las descripciones de los productos y cualquier pregunta que
pueda querer hacerle al Asesor de Experiencias de Miembros en su proxima llamada.
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Puede utilizar esta pagina para escribir informaciéon importante para futuros pedidos, como
los numeros de los articulos, las descripciones de los productos y cualquier pregunta que
pueda querer hacerle al Asesor de Experiencias de Miembros en su proxima llamada.
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Puede utilizar esta pagina para escribir informaciéon importante para futuros pedidos, como
los numeros de los articulos, las descripciones de los productos y cualquier pregunta que
pueda querer hacerle al Asesor de Experiencias de Miembros en su proxima llamada.
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vaetna [ oTC

1801 NW 66th Avenue, Suite 100
Plantation, FL 33313

iComience hoy!

= o= \4

Acuda a una Complete y envie por Llamenos al
tienda minorista correo un formulario de 1-877-204-1817
participante pedidos a NationsOTC (TTY: 711)
@ Visitenos en lineaen @5Tf@ Descargue la aplicacion

Aetna.NationsBenefits.com MyBenefits en su

dispositivo movil

P> Eaciero
Si tiene preguntas o necesita ayuda para realizar un pedido, estamos aqui para ayudarle.
Los Asesores de Experiencia para Miembros estan disponibles las 24 horas del dia, los 7 dias

de la semana, los 365 dias del afio. Tiene a disposicion servicios de apoyo linguistico, en caso
de ser necesario, de forma gratuita.

O]

Google Play y el logo de Google Play son marcas registradas de Google LLC. ©2022 Apple Inc. Todos los derechos
reservados.
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