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В ВАШ СПРАВОЧНИК УЧАСТНИКА БЫЛИ ВНЕСЕНЫ ИЗМЕНЕНИЯ, И ТЕПЕРЬ 
ОН ВКЛЮЧАЕТ ОБНОВЛЕННЫЕ КРИТЕРИИ СООТВЕТСТВИЯ ДЛЯ НОВЫХ И 
ДЕЙСТВУЮЩИХ УЧАСТНИКОВ, КОТОРЫЕ ПРЕКРАЩАЮТ УЧАСТИЕ В ПЛАНЕ 
УПРАВЛЯЕМОГО ДОЛГОСРОЧНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ (MLTC) И ПОВТОРНО 
РЕГИСТРИРУЮТСЯ В НЕМ 

Начиная с 1 сентября 2025 года согласно критериям участия в программе MLTC, 
соответствие которым позволяет зарегистрироваться в плане MLTC с частичным 
подушевым финансированием (MLTCP), новый заявитель на регистрацию должен 
быть оценен как лицо, нуждающееся в услугах долгосрочного ухода и поддержки 
по месту жительства (CBLTSS) в течение периода продолжительностью более 120 
дней и отвечающее следующим минимальным требованиям в отношении 
потребностей: 

• потребность по меньшей мере в ограниченной физической помощи при 
выполнении более чем двух повседневных действий (ADL); или 

• наличие деменции или болезни Альцгеймера и потребность по меньшей 
мере в присмотре при выполнении более чем одного ADL 

Если вы зарегистрировались в любом плане MLTC до 1 сентября 2025 года, на 
вас не будут распространяться новые минимальные требования в отношении 
потребностей при повторной оценке соответствия критериям до тех пор, пока вы 
остаетесь участником любого плана MLTC и ваше участие не прерывается. Если 
вы покинете программу MLTC и захотите зарегистрироваться в ней снова, вам 
необходимо будет подтвердить ваше соответствие критериям, действующим на 
момент регистрации в MLTC. 

Если у вас есть вопросы, позвоните в отдел обслуживания участников Aetna Better 
Health of New York по номеру 855-456-9126 (TYY: 711). 
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