
 
 

 
 

 

 

 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

Califique para tener la  
oportunidad de  recibir  
una tarjeta de regalo de  
hasta $25  
Todos los  miembros de Aetna Better  
Health of Virginia, desde el nacimiento 
hasta los 17  años, tienen un amigo 
especial en Ted E. Bear M.D.® Wellness  
Club.  

Cómo inscribirse  
Inscriba a  su hijo en  Ted E. Bear M.D. 
Wellness  Club. Simplemente complete 
la sección  de inscripción de este  
folleto. Puede elegir dos  de los regalos  
de inscripción adecuados para la  
edad. Una vez  que la complete, envíela  
utilizando una  de  las opciones 
mencionadas abajo  y programe el  
examen de bienestar anual de  su hijo.  

Para enviar el formulario:  
Por fax:  
844-203-0020  

Por correo electrónico: 
QualityManagementPrograms@Aetna 
.com 

O por correo postal: 
Aetna Better Health of Virginia 
Attn: Quality Management 
Department 9881 Mayland Drive 
Richmond VA 23233 

Aetna cumple con las leyes federales de 
derechos civiles vigentes y no discrimina por 
cuestiones de raza, color, nacionalidad, edad, 
discapacidad ni sexo. 

©2020 Aetna Inc.  

Programe hoy 
mismo el examen 
de bienestar 
anual de su hijo 
AetnaBetterHealth.com/Virginia 

Aetna Better Health®  of  

mailto:QualityManagementPrograms@Aetna.com
mailto:QualityManagementPrograms@Aetna.com
http://aetnabetterhealth.com/Virginia


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

  
   

 
 

 
 

 
 

  

 
  

 
 

  

 

  
  

 
 

 
 

 
 

 

 

  

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

      

                                                          

 

  

Cómo recibir el 
incentivo para el 
examen de bienestar 
Una vez que su hijo haya completado el 
examen de bienestar, solicite al proveedor de 
su hijo que complete el formulario de 
incentivo y lo envíe a Aetna Better Health of 
Virginia. De esta manera, su hijo será elegible 
para recibir una tarjeta de regalo de hasta 
$25. 

Los exámenes de bienestar 
son gratuitos 
Cada consulta incluye un examen físico, 
vacunas (según sea necesario), 
asesoramiento sobre peso y nutrición, y un 
control de crecimiento y desarrollo. El 
médico también podrá hablar sobre temas 
de bienestar como alimentación saludable, 
hábitos de higiene bucal, escuela y acceso a 

servicios comunitarios. 

Aunque su hijo esté bien de salud, los 
exámenes de bienestar son importantes. 
Debe ir siempre al médico si su hijo parece 
estar enfermo o si le preocupa su 
desarrollo. 

Su hijo debe visitar al médico de manera 
regular en las siguientes edades: 

Formulario de incentivo para 
el examen de bienestar 
Nombre del miembro (en letra de 

imprenta): 

N.º de identificación de miembro: 

Dirección: 

Ciudad: 

Estado: 

CÓDIGO POSTAL:  

Número de teléfono: 

Fecha de nacimiento del miembro: 

Nombre del médico (en letra de imprenta): 

N.º de identificación del proveedor: 

Dirección del 

consultorio: 



  

    

    

 
 

 
 
 

  

  

  

  

    

    

    

 
 

  
  

 
  

  

 

   

   

  

  

   

   

   

   

   

   

  

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

                                                                                                           

 

 

 
    

  
 

 

   

  

  

 
 

Ciudad: 

Estado: 

CÓDIGO POSTAL:  

• Antes del 
primer 
mes 

• 2 meses 

• 4 meses 

• 6 meses 

• 9 meses 

• 12 meses 

• 15 meses 

• 18 meses 

• 2 años 

• 2½ años 

• 3 años 

• Y después 
de eso 
cada año 

hasta los 21 
años 

Número de 

Formulario de inscripción 
Nombre del miembro (en letra de imprenta): 

N.º  de identificación de miembro:  

Dirección: 

Ciudad: 

Estado: 

CÓDIGO POSTAL:  

Número de teléfono: 

Fecha de nacimiento del miembro: 

Premios por la inscripción  
(Elección de dos adecuados para la edad)  
Debido a la disponibilidad de existencias de 
productos adecuados para la edad, el 
miembro puede recibir otro producto de 
reemplazo. Espere hasta 60 días para 
recibir los productos. 

teléfono del consultorio: 

Firma del médico: 

Fecha de la consulta: 

Montos de las tarjetas de regalo por 

completar  
la consulta de bienestar infantil 

• Del nacimiento a los 4 años: oso de 
felpa Ted E. Bear, platos de 
porciones, tazas con popote, 
mamelucos 

• Entre los 5 y los 10 años: libro para 
colorear, crayones/lápices de 
colores, bolsos con cierre de 
cordel, cuerda para saltar 

• Entre los 11 y los 13 años: 
llavero/llavero con luces, botella de 
agua, auriculares, cable para carga 3 
en 1 



 

 

•  Del nacimiento a los  4  años: $10  

•  Entre los 5 y los 10  años: $15  

• Entre los 11 y  
los 13  años: 
$20  

•  Entre los 14 y  
los 17  años: 
$25  

•  Entre los 14 y los 17  años:  anillo para 
celular Infinite,  cable  para carga 3  en  1,  
paraguas plegable, unidad flash USB, 
banda para  hacer ejercicio  

Una entrada por persona, por año en que califique. 

Una entrada por persona, por año en que  
califique.  
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