Ayuda Para Ti,
Tu Salud, y Tu
Embarazo

Aetna Better Health® %4 -
of Florida "

Nos importa tu salud - tu tu cuerpo, tu mente y tu bebé. Si te sientes triste o necesitas

hablar con alguien, estamos aqui para ti.
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Servicios Gratis Con Tu Plan de Medicaid de Aetna Better Health of Florida

Progeny Health - Ayuda en el embarazo

Una enfermera o ayudante puede ayudarte durante y después del embarazo. Usa la aplicacion de teléfono Progeny
Health con tu nimero de miembro o llama.

Teléfono:1-855-231-4730

Sitio Web:www.progenyhealth.com

Brave Health - Ayuda de salud mental y la recuperacion

Hable con un médico o consejero por teléfono o video. Recibe ayuda para el estrés, la tristeza o problemas con
alcohol o drogas.

Teléfono: 305-902-6347

Sitio Web:www.bebravehealth.com

Groups Recover Together - Apoyo en grupo y medicina

Reulnete con otros que quieren mejorar y estar sanos. Puedes recibir medicina como Suboxone si la necesitas. La
mayoria de las visitas son en linea, algunas en persona.

Teléfono: 1-888-245-2318

Sitio Web.www .joingroups.com

Aetna Peer Support (Apoyo de Pares) - Habla con alguien como tu

Habla con alguien que ya paso por la recuperacion. Ellos escuchan y entienden. Llama a Servicios para Miembros
de Aetnay pide “Peer Support.”

Teléfono de Servicios para Miembros de Aetna:1-800-441-5501 (TTY: 711) - Pide "Peer Support"

Pyx Health - Ayuda extra para miembros

Un ayudante puede apoyarte con tu cuidado, beneficios o recursos locales. También puede escucharte cuando
necesites hablar. Registrate por la aplicacion Pyx Health, el sitio web o por teléfono.

Teléfono: 855-499-4777

Sitio Web:members.pyxhealth.com /
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¢Necesitas ayuda para empezar? Llame a Servicios para Miembros: 1-800-441-5501 (TTY:711)
O visita https://es.aetnabetterhealth.com/florida/index.html
Mereces apoyo, sanacion y atenciéon. No estas sola. Estamos aqui para acompafiarte en cada paso del camino.
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